
주 강  의   내  용 수업방법 학습자료
(과제포함)

기자재
(보조교구)

1

1)오리엔테이션 : 교과목에 대한 이해/
   수업진행 및 방향/학습자의 역할 등
2)강의주제: 사회심리학의 소개 
3)강의목표: 사회심리학이란? 
4)강의세부내용: 사회심리학의 성립배경과
사회심리는 어떻게 연구되나?

-오리엔테이션
 - 강의.
-강의계획서교부
-학생의견듣기
-질의사항

주교재(한규석 
  pp. 19-60

부교재(한덕웅)
 pp.  17-48

-강의계획서

 빔프로젝터
 전자교탁
 마이크
 스피커
 강의계획서

2

1)강의주제: 사회생활과 자기
2)강의목표:  자기의 이해
3)강의 세부내용: 자기의 개념과 정보처리자로
서, 행위평가자로서 등 자기의 기능알기/문화와 
자기의 연관성과 더불어 인상에 대해 알아본다.

-강의

-자기노출:색실
로팀정기=>
 자기에대해 
이야기하기(20분)

주교재
 pp. 61-107

부교재(한덕웅
pp. 87-120
 

 빔프로젝터
 전자교탁
 마이크
 스피커
 power point
 A4용지

3

1)강의주제: 인상형성(대인지각)과 귀인
2)강의목표: 인상형성과 귀인 이해하기 
3)강의세부내용: 인상현상에 작용하는 효과들과 
대인지각에 있어 무의식 정보, 사람판단, 비언
어적 판단, 외모, 고정관념, 문화 등에 대하여 
학습한다./귀인의 편향성과 문화 및 정서 등의 
관련성을 학습한다.

-강의
-짝과 첫인상 
말해보기(5분)

주교재 
pp. 110-161

부교재(한덕웅)
pp. 112-162

부교재(이동원)
pp. 127-176

 빔프로젝터
 전자교탁
 마이크
 스피커
 power point
  

4

1)강의주제: 사회생활 속의 추론과 판단
2)강의목표: 도식과 사회적 판단 알아가기
3)강의세부내용: 정보의 수집과 취합과정/사회도
식, 틀 효과 판단의 자신감 도식을 알아본다. /
어림법 활용과 추론의 사고 적응력 등을 학습한
다.

-강의
-토론 : 
무기력이란 
학습된행동인가?
or 
증후군인가?(15
분)

주교재
PP. 163-214
부교재(한덕웅)
PP. 49-85
 과제1:영화“엑스
페리먼트”감상문
-직책과 역할이 
주어졌을 때 어
떻게 변화는지? 
(평가-사회심리
학적 관점으로보
기-비판/관적적
용/자기의견)
6주까지

 빔프로젝터
 전자교탁
 마이크
 스피커
 power point

5

1)강의주제: 태도와 태도변화
2)강의목표: 태도란 무엇인가?
3)강의세부내용: 태도의 개념과 형성과정 및 
행동, 설득, 변화에 따른 내용 등을 학습한다. 

 -강의
-태도란 무엇인
가?(조별 토론후
-발표-30분)
*태도나무만들기
(평가-타당성/적
절성/참여도)

주교재
pp. 215-265

부교재(한덕웅)
pp. 193-225

부교재(이동원)
PP. 177-213

 빔프로젝터
 전자교탁
 마이크
 스피커
 power point
 전지(조별)
*태도나무-토론

6

1)강의주제: 사람들간의 교류와 사랑
2)강의목표:  의사소통/교류/ 관계맺기
3)강의세부내용:  의사소통의 기능과 끌림/관계
발전을 위한 자기노출 및 고독, 사랑의 여러 유
형을 학습한다.

-강의
- 토론: 매력적
인 외모는 후광
효과에 의한 좋
은 평가를 받는
다. 무엇이 그렇
게 작동하게 할
까?(15분)

주교재 
PP. 267-322

부교재(한덕웅)
pp. 355-385

 빔프로젝터
 전자교탁
 마이크
 스피커
 power point
 

7        중   간   고   사

사회심리학 강의계획서

학습과목명 교재종별 저자명 교 재 명 출 판 사 출판년도

사회심리학 

주교재 한규석
사회심리학의 

이해
학지사 2013

부교재  한덕웅 외7  사회심리학 학지사 2013

부교재 이동원.박옥희  사회심리학 학지사 2014



주 강  의   내  용 수업방법 학습자료
(과제포함)

기자재
(보조교구)

8

1)강의주제: 인간의 공격성
2)강의목표: 본능으로서의 공격행위 이해
3)강의세부내용: 
 ①공격행위를 유발하는 요소와 심리 
 ②공격행위의 획득과 감소
 ③사회의 폭력성과 문화. 테러리즘

- 강의
- 토의: 폭력물 
반복시청 or 폭
력적 게임이 폭
력 행위자로 만
들 가능성들에 
대한 토의(15분)

주교재
PP. 323-375
   

 빔프로젝터
 전자교탁
 마이크
 스피커
 

9

1)강의주제: 일탈
2)강의목표: 일탈기능과 성차 이해 
3)강의세부내용:  일탈이란 무엇인가?/일탈이 
하는 역할은?/ 일탈이론 등을 살펴보고 성차에 
따른 일탈은 어떠한지 학습한다. 

강의
-토론:  여성과 
남성중 누가 더 
일탈할까?
여성의 범죄유형
은?
여성범죄가 남서
화 되어가는 이
유?(20분)

부교재(이동원)
PP. 367-395
과제2:한국인의 정
서인 정, 체면, 눈
치, 의례성 등은 
무엇인지 설명하고 
나와 연관지어 생
각해 보시오.-1.정,
체면,눈치,의례성이
란? 2.나는 어떻
게?(생각or표현하
기or관계에서)3.과
제를 하며 느낀 점
(평가:내용,창의성,
제출일/분량 자
유)14주까지

 빔프로젝터
 전자교탁
 마이크
 스피커
 power point
 

10

1)강의주제: 사회의 갈등과 친사회적 행위  
2)강의목표: 갈등의 접근과 해결책 모색  
3)강의세부내용: 갈등은 왜 발생하는지?/
 협동과 경쟁의 힘겨루기와 갈등 해결을 위한 
규형 맞추기/사회정의와 도덕성의 판단기준은 
무엇인지 등을 학습한다. 

-강의
-조별활동 : 
협동과 경쟁게임 
: 소유의위치에 
따른 감정과 
갈등경험 체험
(각자의 
물건위치로-30분)  

주교재
pp. 377-433

부교재(한덕웅)
pp. 272-279

 빔프로젝터
 전자교탁
 마이크
 스피커
 power point
 

11

1)강의주제: 집단 속의 개인 
2)강의목표 :타인의 존재가 야기하는 현상이해  
3)강의세부내용: 촉진과태만/몰개성화/집단 극화
현상등을 통한 사회현상 알기 /동조와 집단현상 
그리고 집단적 사고 등을 알아본다./사회의 위
계를 가져오는 권위. 복종. 문화 알아보기 

-강의
-토론:영화“엑스
페리먼트”를 유
추하며...왜 복종
하니?(20분) 

주교재 
PP.  435-482

부교재(한덕웅)
PP. 227-251

부교재(이동원)
PP. 285-331 

 빔프로젝터
 전자교탁
 마이크
 스피커
 power point
 

12

1)강의주제: 고정관념, 편견과 차별  
2)강의목표: 편견과 차별의 각 측면 이해 
3)강의세부내용: 고정관념과 편견은 어떻게 발생
하는가?/한국사회의 편견과 차별은?  편견과 차
별 감소시킬 수 있는 방안은?

-강의
발표(과제물5분
-토론: 편견과 
차별을 감소시키
는 방법들은 무
엇이 있을까?(15
분)

주교재
PP. 483-543
 

 빔프로젝터
 전자교탁
 마이크
 스피커
 power point
 

13

1)강의주제:한국인의 사회심리   
2)강의목표:한국인의 문화심리 알기 
3)강의세부내용: 한국인의 정서 정.체면.눈치.의
례성 알아보기/한국인의 집단주의를 대표하는 
가족.인정.효.관계 알아보기

-강의
발표(과제5분)
팀활동: 우리안에 
흐르는 정서나무
만들기(평가:성실
성/참여도5점)

주교재
PP. 545-587

부교재(한덕웅)
PP. 387-416
 

 빔프로젝터
 전자교탁
 마이크
 스피커
 power point
 전지/색연필

14

1)강의주제: 사회심리학의 응용과 전망  
2)강의목표: 사회심리학 응용분야 탐색 
3)강의세부내용: 행복감에 미치는 영향/결정/문
화차이는 무엇일까?/건강과 사회심리와 관계
는?/환경. 범죄. 정치. 소비. 스포츠. 교육 심리
란?여가.임상.교통.군사.토인심리학등의 작동원
리 등을 학습한다. 

-강의
발표(과제5분)
-학기종료와 기
말고사 안내

주교재
pp. 599-651

부교재(한덕웅)
pp. 461-482
 

 빔프로젝터
 전자교탁
 마이크
 스피커
 power point
 

15 기      말     고     사

 


